
Der Lattoflex Schlafexperte Michael Meißner  
berät Sie persönlich bei Fragen zum richtigen  
Liegen und gesunden Schlaf.	
	

Fr,	 4. Mai	 11 bis 18 Uhr
Sa,	5. Mai	 9.30 bis 13 Uhr

16. 5. 	 16.00 Uhr 
5 Kissen im Schrank und keines passt –  
wie finde ich mein ideales Kissen? 
Bringen Sie gerne Ihr eigenes Kissen zur Liegeprobe mit. 	
Wir messen Ihre Kopf-Maße und errechnen Ihre 	
Kissenhöhe.

16. 5.	 18.00 Uhr
Orientierung im Matratzen-Dschungel 
Wie kann ich Fehlkäufe vermeiden – wie liege ich richtig 
und auf welcher Matratze?

17. 5.	 10.00 Uhr
Wenn der Schlaf in die Jahre kommt
Altersgerechte Betten, neues Schlafwissen und 	
altersgerechte Lagerung in passenden Betten.

17.5.	 14.00 Uhr 
Orientierung im Matratzen-Dschungel 
Wie kann ich Fehlkäufe vermeiden – wie liege ich richtig 
und auf welcher Matratze?

Mittwoch, 16. und Donnerstag, 17. Mai	

Informationstage zum Thema Matratze & Co.	
mit Vorträgen des unabhängigen Experten 	
Markus Kamps 	
(Bekannt aus Radio und TV) 

Anmeldung unter: Tel. 08071 / 8036
Ort:  Betten-Klobeck, Herrengasse 3, 83512 Wasserburg  

Dazwischen:	
Kostenlose und individuelle Schlaf- und Bettensprechstunde 	
mit Herrn Kamps. Wichtig: Nur nach Terminabsprache möglich!

Kommen Sie auch	
zu unseren	
Lattoflex-Beratertagen!

Melden 
Sie sich 

gleich an!
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